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- Attivita clinica - privata dal 2007 attraverso consulenze psicologiche per bambini, adolesgenti e
adulti e percorsi di psicoterapia ad indirizzo psicoanalitica [

- Da Gennaio 2020 collaborazione con I'Asilo Nido “Il giardino delle coccole” (Cernuscc# SIN)
come psicopedagogista consulente del Nido(osservazioni, e sportello genitori e insegnanti)

- Da Gennaio 2020 Collaborazione con Istituto Comprensivo "Margherita Hack" psicopedagpgista
per Infanzia, Primaria e Secondaria di Primo Grado (counselin insegnati, alunni e genitori.
Osservazioni in classe e valutazioni dei bisogni dei minori, serate formative per i genitori) 7

- Da Settembre 2014 collaboro con a Cooperativa Sviluppo & Integrazione (di cui sono soFia da
Marzo 2018 e membro del CDA). |'

Ruoli ricoperti: Psicologa Scolastica presso:
Scuola Secondaria di Primo grado del Comune di Lesmo, ;

|
Istituto Comprensivo A. Moro (infanzia, primaria e Secondaria di primo grado) del Comune di
Camate (MB) |

Scuola secondaria di Primo grado del Comune di Concorezzo.

In queste scuole svolgo attivita di consulenza e formazione delle insegnati, consulenza| per i
genitori (scuola dell'Infanzia, Primaria e Secondaria di Primo Grado) e Sportello d'Ascolt per i
ragazzi della scuola Secondaria di Primo Grado. Attivita osservativa (per I'individuazione
preventiva di eventuali difficolta evolutive, scolastiche, emativo relazionali, comportamentali o di
disagio sociale e culturale, prevenzione della devianza & abbandano scolastico), screening degli
apprendimenti  (primaria) e suj prerequisiti - meta-fonologici (infanzia) con evehtuale
programmazione di laboratori di potenziamento e/o invio presso i Centri accreditati o ASST di
Usmate, La Nostra Famiglia di Bosisio Parini, Don Gnocchi ecc. Attivita di progetto con terhi che
prendono in considerazione I'affettivita e |a sessualita, inclusione, bullismo/cyber-bullismo.

- Da Gennaio 2014 Psicologa - psicoterapeuta presso i Centri Chora di Vimercate, via M rsala
4JE di cui sono stata Responsabile nei mesi da Luglio 2018 a Marzo 2019 per sostituzione
maternita [

- Giugno 2013 formatore nel progetto di formazione degli educatori della cooperativa EDU(%O dal
titolo *('osservazione del bambino”.

- Da ottabre 2012 3 Giugno 2013 assistente alla comunicazione presso la scuola primaria
Vespucei.

- Da Novembre 2011 a Giugno 2012 progetto “Futura” svolto presso I'lstitufo professionale
Greppi a Quarto Oggiaro. Il progetto aveva lo scopo di riqualificazione del territorio e lotta ¢ontro
la dispersione scolastica.

- Da Settembre 2011 a Maggio 2012 collaboratrice della dott.ssa Castelli Lilia CTU del Trikjunale
di Milano. Ho collaborato con Ia dott.ssa durante le procedure peritali richieste dal Giudice al fine
di individuare a figura genitoriale e il contesto pitr stabile e sereno per i minori coinvortz nelle

di via

cause di separazioni che sj presentavano.
- Consulente Tecnico di Parte (CTP)

- Da Settembre 2007 a Febbraio 2019 esercizio della professione clinica riabilitativa
psicoterapedutica presso studio privato (studio in via R. Sanzio 17, Cernusco S/N - Milano)

- Da Novembre 2007 a Giugno 2008 Progetto “Emozioniamoci" per la scuola primaria di Sedgiano
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- Da settembre 2007 a Giugno 2011 insegnate di sostegno. Collaboravo nella formazioge del
corpo docenti sui disturbi dell'apprendimento e sulla pianificazione e organizzazione di proggammi
individualizzati per ragazzini con sostegno scolastico ero responsabile del progetto
Amica" per i Disturbi Specifici dell'Apprendimento della scuola paritaria secondaria di 1°
presso |'lstituto Preziosissimo Sangue, via Riccardi 5, Milano.

- Da Novembre 2007 a Ottobre 2011 Psicologa e Psicoterapeuta specializzanda presso il CPBA
(Centro di Psicologia del Bambino e dell'’Adolescente) di via Fantoli 7, Milano ora Centro familiare
Integrato (CFI). Olire alle psicoterapie mi occupavo di valutazione' psicodiagnostjca e
progettazione di un piano di sostegno terapeutico ad hoc per pazienti (bambini, adolegcenti,
genitori 0 mamme con bambini).,

- Giugno - Luglio 2007/2008/2009 educatrice all'interno del progetto “CRE Elementare C ogno
Monzese” commissionato dall'lmpresa CESED COOP SOC/ALE con sede in Milano,
Progressa n. 3.

- Marzo - Giugno 2007 formatore presso a.f.g.p. associazione formazione giovani pia marta, di
ragazzitra i 15 e i 17 anni extracomunitari inseriti nel progetto “Percorsi di accompagnamento
per il successo formativo e Ia lotta alla dispersione scolastica”.

- Da Marzo 2006 a Luglio 2007 Psicologa tirocinante post lauream presso 'Ospedale S. Gerardo
di Monza allinterno del reparto di Neuropsichiatria Infantile/Ematologia Pediatrica e presso |l polo
distaccato di Lissone allinterno della struttura territoriale UONPIA. Training sulla conduziope dei
colloqui con genitori, con bambini e insegnanti, e somministrazione test cognitivi e di svjluppo
(Bayley, WPPSI, WISC - R, WAIS, Matrici di Raven, Stanford Binet, Leiter, Griffith) ¢ test
proiettivi (CA.T, TAT,, Blacky Pictures, Rorschach, FRT Family Relation Test). Inoltre ho avuto
l'oppartunita di iniziare ad conoscere il mondo della psicologia giuridica grazie alla dottgressa
Meroni CTU del Tribunale di Monza con la quale seguivo i casi in cui era chiamata a valutare ||
contesto migliore per il benessere del bambino (separazioni, abusi, ecc.) .

- Da gennaio 2005 al 2007 attivita di ricerca presso I'lstituto Scientifico “Eugenio Medea"
Associazione “La Nostra Famiglia" di Bosisio Parini (LC), prima in qualita di tesista poi di
volontaria,

Master sui Disturbi dell Alimentazione in corso (IRIPSI)
Master sui disturbi specifici dell'apprendimento (ISTITUTO GALTON)

Maggio 2017 formazione nel | livelio in riabilitazione con metodo EMDR

Webinar di aggiornamento e formazione seguiti durante il lock down inerenti 'Emergenza Corona
virus e interventi attraverso I'utilizzo di EMDR per operatori socio —sanitari, bambini e adole enti,
coppie e donne in stato di gravidanza

Iscritta all'Ordine degli Psicologi della Lombardia da 8/1 1/2007 con il n. 03/11239
da Gennaio 2012 iscritta all'Elenco degli Psicoterapeuti della Lombardia con in. 03/11239

Da Ottobre 2007 a Giugno 2011

Conseguita specializzazione in psicoterapia del bambino e dell'adolescente ad indirizzo
psicoanalitico presso '

Y

Istituto di Psicoterapia del Bambino e del'Adolescente (PSIBA) via F.li Bronzetti, 20 - Milan

2000 - 2005

Laurea in psicologia sociale e dello sviluppo vecchio ordinamento
Universitta Cattolica del Sacro Cuore di Milano, via L.go Gemelli, 1 - Milano

Da Settembre 1995 - 3 Giugno 2000

Maturita scientifica presso ['lstituto Salesiani Sant’Ambrogio don Bosco”, via Capernico 10 ,
Milano

Marzo 2013 Seminari Istituto Psiba.
Tesi di Laurea “ La preoccupazione dell'altro: studio della reazione empatica al disagio

materno nei bambini di 30 mesi", i risultati della ricerca sono stati pubblicati sul British Jourgal
e sulla dispensa di Neuropsichiatria infantile, per il corso di Neuropsichiatria Infantile
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dell'Universita Cattolica del Sacro Cuore di Milano,

Buon il livello del parlato della lingua inglese
Buon livello di comprensione della lingua inglese
Buon livello di scritto della lingua inglese

Buone capacita di interazione sociale.
Sono stata per due anni educatrice del laboratorio teatrale del gruppo pre — adolescenti
presso ['Oratorio S. Marco e Gregorio di Cologno Monzese (MI).

Attualmente svolgo servizio attivo di volontariato presso |'Associazione di Pronto Soccorso
(P.A. AVIS Cologno) dove nel 2002 ho conseguito la certificazione di ‘soccorritore
esecutore” da parte del 118 Ca’ Granda Niguarda di Milano.

Per la stessa associazione ho fatto parte per diversi anni del gruppo di formazione dove mi
occupavo di formare il personale sui disturbi psichiatrici e sul'approccio al paziente durante
| maxi-emergenze.

maturata capacita nel lavaro con equipe di professionisti e nella formazion. Buona
propensione nel lavoro in situazioni dj stress.

Conoscenza dei fondamentali test di valutazione cognitiva e proiettiva con provata capaci
nella somministrazione e interpretazione quantitativa e qualitativa. Stesura di relazioni che
includono progetti a sostegno della salvaguardia del benessere psicologico del paziente.

Conoscenza dei principali sistemi informatici. F

crsonali ai sensi del Decreto Legislativy 3 giugno 2003, n. 196 "Codice in




AUTOCERTIFICAZIONE

lo sottoscritta GENTILE ANNALISA nata a Milano il 16.09.1981 certifico di
aver conseguito Laurea Magistrale in Psicologia Sociale e dello sviluppo (5
anni Vecchio Ordinamento) presso I'Universita Cattolica del Sacro Cuore di
Milano con il punteggio di 102/110.

Certifico di aver sostenuto e superato l'esame di stato abilitante alla
professione di psicologo e di essere iscritta all'Albo degli Psicologi della
Lombardia con n. 03/11239.

Dichiaro di aver frequentato la Scuola di Specializzazione in Psicoterapia del
Bambino e dell’Adolescente (PSIBA) conseguendo il diploma con il massimo
dei voti 70/70.

Confermo di avere a mio carico tutte le esperienze lavorative meglio
esplicitate e descritte nel mio curriculum vitae.

In fede

Annalis ntile
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